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GESTIONA 
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FECHA 

21 - 28 Junio de 2026 

¡¡¡ NO TE QUEDES SIN TU PLAZA !!!
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ℹ    19ª EDICIÓN 

Ediciones anteriores: 

-     2007: Montes de Toledo (San Pablo) 

-     Desde el 2008 al 2013:  

      El Piélago (Navamorcuende) 

-     Desde 2014 hasta el 2023 en las Lagunas de Ruidera 

- Año 2024 Dehesa Boyal (Los Yébenes) 

- Año 2025 Geoparque Villuercas – Íbores - Jara 

ℹ    ALUMN@S A PARTIR DE 1º DE PRIMARIA 

UN POCO DE HISTORIA 
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ALBERGUE ALONSO QUIJANO 

UBICACIÓN 

“LAGUNA COLGADA” 

Gestionado por la empresa “Animarte Albacete” 

Autovía de los Viñedos 
Desvío de Madridejos A-4 Autovía del Sur 

N-430 hasta Ruidera 
A 180 kms de Toledo
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PRIMEROS “MIEDOS…” QUE 
TENEMOS QUE SUPERAR

�Primera vez que el niño sale 
de casa 

�Añoranza de los padres 

�Convivencia con otros niños 

�Estar en un contexto ajeno 
(cama, comidas, costumbres, 
etc…)

�Algún problema en particular 
(miedo a la oscuridad, no 
saber nadar, trastornos 
alimenticios, problemas 
relativos de salud, etc…) 

�PADRES: Incertidumbre en 
dejar a mi niño/a…
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SUPERADOS ESTOS “MIEDOS…   
¡¡¡ VAMOS A DISFRUTAR !!!”
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OBJETIVOS QUE QUEREMOS LOGRAR

�  Llevar a cabo actividades culturales y artísticas como medio de 
desarrollo social y personal 

�  Fomentar normas de convivencia, el trabajo en equipo, la 
resolución de conflictos, la igualdad y la cooperación  

�  Ser una experiencia positiva, enriquecedora y EDUCATIVA 

Y sobre todo … ¡¡¡ PASARLO BIEN !!!
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INSTALACIONES 
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INFORMACIÓN DE INTERÉS

▪ Alojamiento en habitaciones de 4 personas con baño propio 

▪ Monitor@s de ocio titulad@s, permanentemente con los participantes (ratio 1/10) más 3-4 alumn@s de 
prácticas.  

▪ 1 Coordinador de actividades titulado. 

▪ Vehículo de apoyo en todas las excursiones equipado con botiquín. 

▪ Materiales de todas las actividades expuestas. 

▪ Seguros de Responsabilidad civil y accidente. 
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¿QUÉ HAREMOS? 
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES
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ACTIVIDADES  DOMINGO 21 JUNIO 
 
Primer día 

CAMPAMENTO MULTIAVENTURA LAGUNAS DE RUIDERA

HORARIO ACTIVIDAD

8:30 Salida en Autobús desde Toledo

10:30 – 12:30 Recepción en el Albergue 
Establecimiento de normas y reparto de habitaciones

12:30 – 14:00 Baño libre y cambio de ropa

14:00 - 15:00 Comida

15:00 – 15:30 Tiempo libre dirigido

15:30 – 16:30 Campeonatos / Taller

16:30 – 19:30 ACTIVIDADES POR GRUPOS 
 (Tiro con Arco, Piragua-Vela, Multiaventura, Windsurf, Juegos, BTT)

19:30 – 20:30 Ducha y Aseo

20:30 – 21:30 Cena 

21:30 - 0:00 Asamblea y Buzón de Campamento 
Velada de Exterior 

A dormir
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ACTIVIDADES  (22, 23, 24, 25, 26,27 JUNIO)

Campamento Multiaventura Lagunas de Ruidera

HORARIO ACTIVIDAD

8:30 Despertamos

9.00 – 9:30 Desayuno

9:30 – 10:00 Recogida de habitaciones y Asamblea en el punto de encuentro

10:00 – 13:00 ACTIVIDADES POR GRUPOS  
(Tiro con Arco, Piragua-Vela, Multiaventura, Windsurf, Juegos, BTT)

13:00 – 14:00 Baño libre y cambio de ropa

14:00 - 15:00 Comida 

15:00 – 15:30 Tiempo libre dirigido

15:30 – 16:30 Campeonatos / Taller

16:30 – 19:30 ACTIVIDADES POR GRUPOS 
 (Tiro con Arco, Piragua-Vela, Multiaventura, Windsurf, Juegos, BTT)

19:30 – 20:30 Ducha y Aseo

21:00 – 22:00 Cena

22:00 – 0:00

Asamblea y Buzón de Campamento 
Velada de Exterior 

A dormir
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ACTIVIDADES 
 
Último día 28 de junio

CAMPAMENTO MULTIAVENTURA LAGUNAS DE RUIDERA

HORARIO ACTIVIDAD

8:30 Despertamos

9:00 - 9:30 Desayuno 

9:30 – 10:00 Recogida de habitaciones y Asamblea en Punto de Encuentro

10:00 – 10:30 Ceremonia de entrega de Diplomas y Premios 

10:30 – 12:30 RECOGIDA DE PARTICIPANTES
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ACLARACIONES

       	 Todas las actividades conllevan planteamientos pedagógicos con las 
oportunas adaptaciones.  

	 Así mismo en el programa de actividades, a pesar de que no 
aparece, contiene espacios de tiempo libre para la distensión y encuentro 
grupal. Las actividades pueden sufrir modificaciones, adaptándolas a la 
instalación elegida. 
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INSCRIPCIONES

✍  CUOTA: PENDIENTE DE CONFIRMAR  

Plazos: 

-120,00  € en concepto de reserva de plaza antes del 21 de marzo 
-320,00  € antes del 6 de junio 

Ingreso en la cuenta:  

Concepto: “NOMBRE y APELLIDOS DEL NIÑ@ + CAMPAMENTO” 

✍   RESERVA DE PLAZA: inscripción a través del enlace: 

PENDIENTE DE CONFIRMAR 

(reserva de plaza por estricto orden de entrada de justificante de pago e inscripción en el formulario) 

ℹ   POLITICA DE DEVOLUCIONES: el dinero de la reserva o pago integro se devolverá en cualquier caso       siempre que 
el motivo sea justificado y objetivo (enfermedad, lesión o similar)
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¿QUÉ DEBEMOS SABER?

☎    LLAMADAS 

      Exclusivamente miércoles 24 de junio de 14:00 a 15:00 a cargo de los monitores  
      Para cualquier aspecto puntual y de importancia se podrá llamar cualquier día a cualquier hora al coordinador o al albergue. 

�   ÚLTIMO DÍA  

      Recogida en el albergue por parte de las familias después de la ceremonia de clausura y del ágape.  
      Si hay un número suficiente de niñ@s se valorará la vuelta en bus para los que así lo requieran.  

�   ATENCIÓN SANITARIA 
      
       El albergue cuenta con una asistencia médica y de enfermería a 500 metros de su ubicación. 

�   REPORTAJE FOTO y VIDEOGRÁFICO 

       A cargo de los monitores. Se irán mandando fotos durante el campamento y al final se dará una copia a las familias. 

         GRUPO DE DIFUSIÓN  DE WUP 

       Se llevará a cabo cuando estén completas las inscripciones para dar información ágil y rápida antes y durante el campamento.
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MATERIALES NECESARIOS

�   Mochila pequeña para las excursiones 
�   Camiseta para cada día 
�   Crema protectora para la piel 
�   Toalla para la piscina y el aseo 
�   Pijama de verano y Chándal 
�   Ropa Interior 
�   Cantimplora 
�   Chanclas (para el baño) y escarpines (para el lago) 
�   Linterna  
�   Gorra 
�   Zapatillas deportivas (al menos dos pares) 
�   Juegos de interior o de mesa para el tiempo libre
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COSAS QUE MEJOR DEJAMOS EN CASA …

o Teléfonos móviles 
o Cámaras de fotos 
o Cuchillas de afeitar 
o Secadores 
o Comida

CAMPAMENTO MULTIAVENTURA LAGUNAS DE RUIDERA

http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=6QoZsMf7T795_M&tbnid=Hu2XIt5LzpWYEM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.colegioesclavasdecristorey.es/ver_noticia.aspx?id=41262&ei=bRC-UvPYPOib1AWF_oGwBA&bvm=bv.58187178,d.d2k&psig=AFQjCNExpkKMBgRZTywogKdiU4jg3V7qIA&ust=1388274149320930


ASEO y COMIDAS

�    La ducha la llevaremos a cabo de manera individual y 
autónoma, estando los monitores en todo momento en situación de 
coordinación y ayuda. 

�   Las comidas constarán de un primero plato y un segundo, 
pudiéndose repetir, llevándose un total de 4 al día (desayuno, 
comida, merienda y cena)
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IMPORTANTE …
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¿TE APUNTAS?
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¡¡¡ TE ESPERAMOS !!!
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¿TIENES ALGUNA DUDA?

✉     

palestraeducaciontoledo@gmail.com 

☎    

   699. 289. 036 (Diego) 
646. 070. 336 (Israel) 
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